Bewegungsschule & Therapie
Barbel Espig ladt Sie 2020
herzlich zu folgenden
Veranstaltungen ins Vitalzentrum
Schwarzenberg ein

KAllfOS§
METHODE®

21.Marz ab 10 Uhr 3. Netzwerktreffen
der KAIROS- Therapeuten und
Kollegen fiir Sie

21.November ab 10 Uhr 4.
Netzwerktreffen der KAIROS-
Therapeuten und Kollegen fir Sie




21.3. u.a. folgende Refernten und
Kairostherapeutinnen :Frau Julia Berger,
Trauerbegleitung bei Verlust in der
Schwangerschaft
Frau Annette Anton , In Liebe zeugen -
ganzhaltli-:: he Kinderwunschpraxis

rau Anngrit Valentin, Die erschopfte Frau in
der Mitte ihres Lebens

21.11. u.a.Kairostherapeuten Frau Dr. Anja
Oelke , Energie fiirs Leben

Herr Dr.Nikolas Otto , Entziindungen im
Mundraum nach Zahnarztbesuch

Frau Martina Mahnert, Ist unser Trinkwasser
noch gut genug fiir uns 7 { Best Water )
angefragt Herr Thilo Grauheding,

SWAK Zahnpflege

Bitte fir alle Veranstaltungen jetzt schon
anmelden !

12.11. Lutz Geiltler zu Gast { PLOTZBLOG )
Backer aus Leidenschaft Sein Motto ; Die
Seele eines guten Brotes ist Zeit .( .... und was
ist mit dem Gluten 7 Dieser Frage werden wir
auch nachgehen ... )

Feldenkrais- Wochenendkurse zum Thema
Rund um den Rucken und Beckenboden
finden am 28./29.3. ; Zusaltztermin 25./26.7.
und 31.10./01.11.20 mit Ralf Zieglerstatt

Bitte melden Sie sich fir alle Veranstaltungen
telafonisch oder par mail an bei mir ;Tel 0171 - 74 82
649 oder info@physiotherapie-espig.de. Im
Vitalzenirum Schwarzenberg finden zudem wviale
Varanstaltungen zu den Themen Fasten
kinesiclogische Testen, Aderass elc. statt - fragen Sie
nach ! Wir frauen uns auf Sie !




